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Het Airspring slaapsysteem als totaaloplossing voor jouw 
slaap. Het ene lichaam is het andere niet en je lichaamsvorm 
en slaappositie bepalen mee welke ondersteuning je 
nodig hebt. Uw slaap en ligcomfort zijn onze zorg ! Goede 
slaap begint overdag, met kleine gewoonten die je brein 
voorbereiden op de nacht.  
Een goede nachtrust vraagt om een mindset die van slaap 
een prioriteit maakt, een slaapkamer waarin je je graag 
terugtrekt, en een bed dat je als gegoten zit. Ontdek  
Airspring® ! Een ergonomisch slaapsysteem op uw maat. 

ERGONOMISCH SLAPEN 
UW SLAAP – ONZE ZORG
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Pascal Mannekens studeerde aan de KUL, is Gespecia-

liseerd Master in de Revalidatie-wetenschappen (Fysio-

therapie) en ergonomisch adviseur. Hij publiceerde in 

1996 bij Uitgeverij Elsevier zijn eerste boek ‘Rug en Bed’. 

Duizenden artsen, paramedici en onderzoekers volgen 

zijn ‘visie’. In zijn laatste publicatie 

‘Rust voor je Rug’, uitgegeven bij 

Lannoo geeft hij de consument 

meer inzicht in de complexe problematiek om- 

trent rugpijn – slaap- bedsystemen. 

Achter ons slaapsysteem Airspring® schuilt meer dan 50 jaar ervaring 

en vakmanschap, aangevuld met onderzoek en innovatie. In nauwe  

samenwerking met een team van ingenieurs en Mannekens Pascal,  

auteur en expert slaapergonomie, ontwikkelden we het Airspring®  

slaapsysteem. Een unieke symbiose tussen innovatieve Aquacell®- 

comfortschuimveren, gepatenteerde schotelbodem en neksteunkussen.  

Persoonlijk instelbaar, op maat van jouw lichaam ! 

PASCAL MANNEKENS EN DE KUL  
KATHOLIEKE UNIVERSITEIT LEUVEN 

INNOVATIE  

Volg de avonturen van Pascal op  

www.pascalmannekens.be  

Rust voor je Rug – Lannoo 

ISBN 978 94 014 1768 6 – 19,99 €
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80%RUGPIJN? NEKPIJN?
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80%WIE HEEFT IN Z’N LEVEN NOG NOOIT 
RUGKLACHTEN GEHAD ? 

80 % van onze westerse bevolking wordt er 
tenminste eenmaal mee geconfronteerd. 

Nek- schouder- rugklachten en slaapstoornissen 
ontwikkelen zich over de hele wereld tot een van 
de grootste maatschappelijke problemen. Ongeveer  
50 tot 70 % van patiënten met chronische lage rug-
pijn heeft slaapstoornissen. Als je last hebt van een 
slaapstoornis, maar geen rugpijn hebt, veronderstelt 
men zelfs dat die slaapproblemen een risicofactor 
kunnen zijn voor de latere ontwikkeling van rug-
pijn ! Op basis van mijn wetenschappelijk onderzoek 
als kinesitherapeut, onderzoeker en ervaringsdes-
kundige in de begeleiding van duizenden patiënten 
in de zoektocht naar het maximaliseren van hun 
slaapcomfort, voelde ik de behoefte om mijn kennis  
over het juiste bed voor je rug uit te dragen. Reeds 
meer dan 25 jaar ontwikkelt en ontwerpt ERGOPOLIS 
samen met gespecialiseerde onderzoekers een  
grote variatie slaapsystemen met verschillende 
comforteigenschappen. Het Airspring slaapconcept 
‘verzorgt’ je rug en slaap. Slaap beter, leef beter! 

Mannekens Pascal 
Auteur ‘Rust voor je Rug’ .
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RUGONDERSTEUNEND 
Een correcte ondersteuning voor je rug is de eerste  

en belangrijkste bouwsteen van heel het slaap- 

systeem. Hiervoor ontwikkelen we comfortzones  

en matrassen die verkrijgbaar zijn van zacht tot 

extra stevig. Voor elk lichaam goed ondersteunend 

en aanpasbaar volgens je individuele noden. 

Rust voor je Rug®

Custom 8®

Custom 8®

ERGONOMISCH 
COMFORT
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DRUKVERLAGEND EN VEERKRACHTIG
Drukverlagend ter hoogte van je schouders en ondersteunend aan je rug. Volledig aangepast aan je 

lichaamsgewicht en slaapposities. Druk is nooit gelijkmatig en altijd variabel. Veerkrachtig en stabiel  

zodat je steeds de juiste ondersteuning ervaart in alle ligposities. 

Rust voor je Rug®

WARMTE-EN VOCHTREGULATIE
Ons lichaam produceert altijd vocht en warmte tijdens het slapen. Vocht moet snel afgevoerd worden en hiervoor 

gebruiken we vochtregulerende materialen van zeer hoge kwaliteit en open structuren die de lucht vrij laten circuleren. 

De matraskern en hoofdkussen bestaan uit Aquacell® comfortschuimveren waardoor overtollige warmte snel afge-

voerd worden. De open structuur van de schotelbodem garandeert 100% ventilatie. 

HYGIËNE
Een derde van de bevolking heeft last van ademhalingsallergieën. In een Airspring® slaapsysteem ademen alle 

materialen en zijn de matrashoezen voorzien van Tencel®.  

Schouderslage rugBekken
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De open structuur van de schotelbodem 

laat lucht vrij circuleren. Zo worden warmte 

en vocht sneller afgevoerd en blijft je matras 

frisser en droger.  

De nieuwst innovatie? Airspring®, het per-

fecte samenspel tussen schotelbodem, 

Aquacell® comfortschuimveren en het 

neksteunkussen.

AIRSPRING SCHOTELBODEM 
De gepatenteerde schotelbodem vormt de optimale 

aanvulling op de Airspring® matras en garandeert net 

zoals elke Aquacell® -schuimveer een puntelastische 

ondersteuning. De Airspring® schotelbodem overtuigt 

met maximale puntelasticiteit dankzij 264 onafhankelijk 

verende schotels met een veerweg van 4,5cm. Elk 

veerelement is voorzien van 4 zwevende schotels. 

Zachte veerelementen aal de schouders en stevigere 

aan je lage rug. Indien gewenst zijn alle schotels 

instelbaar in hoogte. 

De unieke veerelementen van duurzaam hightech-

kunststof zorgen voor een progressief veergedrag: 

aangenaam ondersteunend, drukverlagend en een 

actieve tegendruk in elke slaaphouding. 

Veerelement  

met 4 vleugels  

en veerweg  

van 4.5cm 

45 mm
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Hoogteregeling ter hoogte van schouders, lage rug 

en heupen. Verstelbaar op 5 hoogtes en bovendien 

kantelverstelbaar.

AIRSPRING MET 2 MOTOREN 
De schotelbodem Airspring® is verkrijgbaar in 

vlakke of elektrische versie met 2 motoren en 

automatisch verstelling van het hoofdeinde.  

De bodem heeft een vlakke onderbouw en kan  

in elk type van bed ingebouwd worden. 

Verkrijgbaar op breedte 80,90,100,120,140 en  

lengte 190,200,210,220
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DE AIRSPRING ® MATRAS 
Perfectie tot in de details. De Airspringmatras is beter 

dan ooit tevoren. Ze is innovatiever, comfortabeler 

en behaaglijker en zorgt voor de best mogelijke 

regeneratie van uw lichaam tijdens de slaap. Reeds 

meer dan 18 jaar is de Airspringmatras succesvol  

op de markt. 

De matras bestaat uit 200 Aquacell ® comfortschuim-

veren (90x210) en is 2-zijdig beslaapbaar dankzij  

de dubbelzijdige afwerking met geprofileerde  

Aquacell comfortlagen. Afgewerkt met  

een hoes in Tencel van de hoogste kwaliteit.

CIRCULAIR COMFORT 
De Airspring® matrassen zijn ontwikkeld op basis van een 

circulair ontwerp. De  binnenconstructie met Aquacell®- 

comfortveren is 100% mono-materiaal en kan bij recyclage 

eenvoudig gescheiden worden van de andere componenten 

van de matras. In de groene fabriek in Duitsland wordt 

op bestelling geproduceerd om onnodige voorraden of 

verspilling te vermijden. Lokale productie en duurzame 

productie. Dankzij onze compacte verpakking besparen  

we tot 60% CO2 – uitstoot op onze transporten. 

De Aquacell® comfortschuimveren in onze matrassen zijn zo 

ontworpen dat ze jarenlang maximale ondersteuning bieden. 

Elke schuimveer beweegt onafhankelijk en de matras past 

zich aan de contouren van je lichaam aan.

HOOFDKUSSEN
•	 Aquacell®-comfortschuimveren

	 Hoogte regelbaar

•	 Hoes BT: 100% micro-Tencel®-satijn,  

vulling in katoen

	 60°C wasbaar

•	 Hoes P: stretch hoes in katoen, polyamide, 

polyester en elastaan

	 40°C wasbaar

+
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AIRSPRING®

•	 8 X beter ventilatie dan standaardschuimen

•	 Minder warm dan schuim en latex

•	 Ondersteunend via comfortzones

•	 Drukverlagende schouderzone

•	 Verkrijgbaar in 4 hardheden

 •	10 jaar garantie

•	 Made in Germany 

TENCEL® 
De buitenstof van de Hypohoes is voorzien van TENCEL®. TENCEL® is  

de merknaam van de vezel lyocell en is gemaakt van houtpulp van  

de Eucalyptusboom. De stof is sterk en zo zacht als linnen, absorbeert 

meer vocht dan katoen en droogt veel sneller. Warm in de winter en  

koel in de zomer. De hoes is doorstikt met hypoallergene vulmaterialen.

Hoes 2-zijdig afritsbaar en reinigbaar op 60°C.

                                    
Test identification Reference:  J001735                           ISO 18184:2019

     

Page 1 of 5
                                

ISO 18184:2019 Textiles- Determination of antiviral activity of textile 
products 

Microbiological Solutions Limited (MSL)
Gollinrod, Walmersley, Bury, BL9 5NB, UK

Angela Davies, CEO

Customer: LAVA Textiles 
Contact name: Lucas Vanwelden 
Email: lucas.vanwelden@lavatextiles.com
Address: 
PO/Quote number: Q002704
Report Date: 05/06/2020
Issue Number: 1

    
                     Megan Barrett          Peter Thistlethwaite
                    Laboratory Manager                      Technical Projects Manager
            

PATENTED

LGA-certificaat Airflex
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Volg ons op

Leuvensesteenweg 338
3190 Boortmeerbeek
T 015 52 03 60
info@bedking.be

Openingsuren
Ma-wo-do-vr 10:00 - 18:30
Za 10:00 - 18:00
Di-zo gesloten
Feestdagen gesloten
Voor zondagse opening:  
zie website  

Tijdens de soldenmaanden  
januari en juli alle zondagen open  
van 14:00 tot 18:00.

bedking.be


